
 

Нормативы физической подготовленности: 

 

Сроки приема и вступительных испытаний: 

 

 

 

 

 

 

 

Перечень документов: 

- Копия паспорта (стр. 2-3,5) 

- Документ об образовании с приложением 

- Медицинская справка (форма 086-у) 

- Фотографии – 6 шт, 3х4 (цветные, матовые) 

- Копия страхового свидетельства обязательного пенсионного страхования (СНИЛС) 

- Копия медицинского полиса 

Колледж (на базе 11 классов) *внебюджет 
Срок обучения 2 года 10 месяцев 
 

Специальность / квалификация Вступительные испытания  

49.02.01 Физическая культура 

Педагог по физической культуре и спорту 

- письменное тестирование по теории физической культуры 

- тестирование физической подготовленности 

Колледж (на базе 9 классов)  
Срок обучения – 3 года 10 месяцев 
 

Специальность / квалификация 
Количество 

бюджетных мест 
Вступительные испытания  

43.02.16 Туризм и гостеприимство 
Специалист по туризму и гостеприимству 

50 - средний балл аттестата 

49.02.01 Физическая культура 
Педагог по физической культуре и спорту 

25 

- письменное тестирование по теории 
физической культуры 
- тестирование физической 
подготовленности 

49.02.02 Адаптивная физическая культура 
Педагог по адаптивной физической культуре и спорту 

25 

- письменное тестирование по теории 
физической культуры 
- тестирование физической 
подготовленности 

49.02.03 Спорт 
Тренер по виду спорта: 
Футбол 
Единоборства 
Танцевальные и эстетические виды спорта 

75: 
 

25 
25 
25 

- письменное тестирование по теории 
физической культуры 
- тестирование физической 
подготовленности 

Юноши Девушки 

Бег на 60 м Бег на 60 м 

Прыжок в длину с места толчком двумя ногами Прыжок в длину с места толчком двумя ногами 

Подтягивание из виса на высокой перекладине Сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу 

Наклон вперед из положения стоя на гимнастической 

скамье 

Наклон вперед из положения стоя на гимнастической 

скамье 

Бег на 1000 м Бег на 1000 м 

19 июня  

 

начало 

приема 

документов 

с 12 июля 

по 17 июля  

 

первый поток 

сдачи 

вступительных 

экзаменов 

10 августа  

 

завершение 

приема 

документов от 

поступающих на 

специальности 

физической 

культуры и 

спорта 

 

с 11 августа  

по 16 

августа  

 

второй поток 

сдачи 

вступительных 

экзаменов 

15 августа 

 

завершение 

приема 

документов от 

поступающих на 

специальность 

туризм и 

гостеприимства 



Дополнительные баллы: 
 

20 баллов: 

 Чемпион Олимпийских игр, Паралимпийских игр и Сурдлимпийских игр 

18 баллов: 

 Призер Олимпийских игр, Паралимпийских игр и Сурдлимпийских игр 

15 баллов: 

 Чемпион мир, чемпион Европы, лицо, занявшее первое место на первенстве мира, первенстве Европы по видам 

спорта, включенным в программы Олимпийских игр, Паралимпийских игр и Сурдлимпийских игр 

10 баллов: 

 Наличие спортивного звания мастер спорта России 

 Действующий член сборной команды России 

8 баллов: 

 Чемпион мира, чемпион Европы, лицо, занявшее первое место на первенстве мира, первенстве Европы по видам 

спорта, не включенным в программы Олимпийских игр, Паралимпийских игр и Сурдлимпийских игр 

5 баллов: 

 Наличие спортивного разряда кандидат в мастера спорта 

 Действующий член сборной команды Москвы 

 Действующий член сборной команды Московский области 

 Аттестат об основном общем образовании с отличием 

4 балла: 

 Победитель/призер всероссийской летней Спартакиада инвалидов 

 Победитель/призер зимней Спартакиады молодежи (юниорская) России 

3 балла: 

 Победитель/призер чемпионата профессионального мастерства, проводимого союзом «Агентство развития 

профессиональных сообществ и рабочих кадров «Молодые профессионалы (Ворлдскиллс Россия)» либо 

международной организацией «WorldSkills International» 

2 балла: 

 Победитель/призер чемпионата по профессиональному мастерству среди инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья «Абилимпикс» 

 Победитель/призер Всероссийской олимпиады школьников (заключительный этап) по предметам: Иностранный 

язык (английский, немецкий, французский, испанский, китайский, итальянский); География; История; 

Обществознание; Биология; Физическая культура 

1 балл: 

 Победитель/призер Всероссийской с международным участием научно-практической конференции-конкурса 

публикаций «Колпинские чтения: детско-юношеский туристско-краеведческий форум» 

 Победитель/призер Всероссийской (с международным участием) Олимпиады учащихся и студентов по сервису, 

туризму и гостиничной деятельности 

 Победитель/призер Всероссийских спортивных игр школьников "Президентские спортивные игры" 

 Победитель/призер Всероссийских спортивных соревнований школьников "Президентские состязания" 

 Победитель/призер Ежегодного конкурса суворовцев и кадетов федеральных государственных образовательных 

организаций со специальным наименованием "президентское кадетское училище", "суворовское военное 

училище", "кадетский корпус", находящихся в ведении Министерства внутренних дел Российской Федерации, 

"Наследники Победы" 

 Победитель/призер Открытого лично-командного межрегионального шахматного турнира "Молодая лига" 

 Победитель/призер Конкурса межрегионального фестиваля "Мой город гостеприимный" 

 Победитель/призер Региональной научно-исследовательской олимпиады "ФИЛИН: физкультура, личность, 

наука" по естественнонаучным основам физической культуры и спорта 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Стоимость обучения: 180 000 рублей в год 


